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cSxk tutkfr ds lkaLd`frd ewY;ks ij vk/kqfudhdj.k dk izHkko  

¼flaxjkSyh ftys ds fo”ks’k laca/k esa½ 

 

vf[kys”k dqekj lkgq  

ih&,p-Mh- “kks/k Nk= ]vo/ks”k izrki flag egkfo|ky; jhok e/;izns”k 

                                               ,oa 

Mh0ds0,l0 “kEHkqjRuk 

Lkgk;d izk/;kid ¼lekt”kkL=½] “kkldh; dU;k egkfo|ky; cS<+u ftyk flaxjkSyh ¼e-iz-½ 

 

izLrkouk & loZ fofnr gS fd vkfn dky esa ekuo dk thou cgqr gh dfBu Fkk yksx taxyks] 

igkM+ks ]xqQkvks ]danjkvks esa jgrs Fks ;s yksx danewy ]Qy &Qwy],oa tkuojks dk f”kdkj dj 

mudk ekal [kkrs Fks ?kqearq thou thrs Fks rFkk budk lEiq.kZ thou id̀fr ij gh fuHkZj Fkk A 

ru <+dus ds fy, isM+ks dh Nky o tkuojks dh [kky dk mi;ksx djrs FksA rFkk bZykt ds fy, 

ouks ls izkIr vkS’kf/k;kas dk mi;ksx djrs FksA >kM+&Qwd]tknw&Vksuk buds ;gk ik, tkrs Fks A 

le; cnyrk x;k vkSj ekuo dh thou “kSyh esa cnyko vkrs x, ifg, dk fuekZ.k gqvk vkSj 

cSyxkMh+ ls ekuo vkxs c<+rs gq, lk;dy]eksVj lk;dy]thi] Vªd] cl] Vªsu]ikuh dh tgkt] 

gokbZ tgkt]vkfn dk fuekZ.k gqvk]lans”k nsus ds fy, ekuo]dcqrj ds lkFk fpV~Bh dk mi;ksx 

gqvkA/khjs &/khjs jsfM+;ks]Vh-oh-]VsyhQksu]eksckby] dEI;wVj dk mi;ksx gksus yxk ]vkt ekuo ,d 

lH; euq’; dh rjg thou ;kiu dj jgk  gSA lokLF; lsokvks esa cgqr izxfr gqbZ “kY; fdz;k 

}kjk vaxks dk izR;kjksi.k fd;k tk jgk gSA vkt dk lekt d`fre cqf) o jkscksfVDl nqfu;k dh 

vksj vkxs c<+ jgk gSaA bl cnyko dk izHkko  cSxk tutkfr ds yksxksa ij  Hkh iM+k gSA cSxk 

tutkfr ds yksx dq”ky dqYgkM+h pkyd gksrs gS tks izk;% vius vkidks taxy dk jktk ekurs gS 

rFkk budh viuh ,d fof”k’V thou “kSyh gksrh gS & [kku& iku ]jgu &lgu ]Hkk’kk] laLd`̀fr] 

vkpkj&fopkj vyx gksrs gSA cSxk tutkfr ds yksxksa ds lkaLd`frd ewY;ksa ij vk/kqfudrk dk 

izzHkko cgqr gh rhoz xfr ls iM+ jgk gS D;ksafd flaxjkSyh ftys esa fuokflr CkSxk tutkfr dk 

lEidZ Hkkjr ds fofHkUu jkT;ks rFkk fons”kks ds yksx ;gkW lapkfyr dkyk lksuk ¼dks;yk½,oa fo|qr 

mRiknu ds fy, ;gk ij fuokl dj jgs gS ftuds lEidZ esa vkus ls cSxk tutkfr dh thou 

“kSyh esa cnyko vk;k gSA ;gk ij ,u-lh-,y-],u-Vh-ih-lh-]jhyk;al]ghUMkYdks vkfn dEifu;ks ds 

dkj.k  vkS|ksfxddj.k ]uxjh;dj.k]e”khuhdj.k dk foLrkj] gqvk gSA   e/;izns”k dh fo”ks’k :Ik 

ls fiNM+h tutkfr;ksa esa ls ,d cSxk tutkfr flaxjkSyh ftys esa cgqrk;r la[;k esa fuokljr 

gSaAbl tutkfr dh viuh ,d fof”k’V lkekftd lkaLd`frd fojklr ihf<+;ks ls pyh vk jgh 

gSAtUe ls ysdj e`R;q rd bues fo”ks’k ekU;rkvks ,oa ijaijkvks dk izpyu gS fdUrq vk/kqfud ,oa 

cká lekt ls laca/k gksus ,oa ,dkadh thou taxyks ls iw.kZ fuHkZjrk de gksus ds dkj.k bl 

tutkfr esa lkaLd`frd ifjorZu gksus yxs gSa A izlo ds fy, nkbZ ds vykok vk”kk dk;ZdrkZ ds 

ek/;e ls “kkldh; ftyk fpdhRlky;¼Vªkek lsUVj½ flaxjkSyh esa gksus yxs gSaA vc cSxk 

tutkfr; dh efgyk, fookg ijEijkvks esa flanwj dk izpyu izkjaHk gks x;k gSS fo’kSys ftoksa ds 

dkVus ij ,oa jksxksa ds bZykt ds fy, vc ijaijkxr izfdz;k ds vykok fpfdRldksa vFkok 

nok[kkuksa dk :[k djus yxs gSA cSxk tutkfr esa yksx xksnuk dks fo”ks’k egRo nsrs gS rFkk ;s 

yksx lw;Z] f”ko]guqeku ds vfrfjDr uke]Qwy] ,oa vU; fp=ksa dks xqnokrs gS ]AcSxk tutkfr esa 

lokZf/kd :Ik ls lkaLd`frd ewY;ksa dks egRo fn;k tkrk jgk gS fo”okl]izrhd] ekunaM]gSa tks ,d 

lekt lk>k djrk gS vkSj fi<+h nj fi<+h gLrkarfjr djrk gS A ;s ewY; r; djrs gS fd ml 

laLd`fr ds yksx dSlk O;ogkj  djsaxs vkSj viuk thou dSls ft,axs vkSj laLd`fr ds yksx dSlk 

O;ogkj djsaxs rFkk viuk thou dSls O;frr djsaxs vkSj blesa 
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dyk]lkfgR;]Hkk’kk]fo”okl]jhfr&jhokt ]ijaijk, “kkehy gksrs gSA  olq/kSo dqVqEcde Hkkjrh; 

laLd`fr ds ewy esa gSa ]tks ,drk vkSj lg&vfLrRo ij tksj nsrs gSaA  

 

lkaLd`frd ewY; &lkaLd`frd ewwY; gekjs iwoZtksa }kjk ih<+h nj ih<+h gLrkarfjr fl)karksa vkSj 

ewY;ksa dh ,d Ja`[kyk gSA ewY;ksa ds vk/kkj ij gh iwjk lkaLd`frd leqnk; viuh thou&i)fr 

r; djrk gS A cSxk tutkfr ds lkaLd`frd ewY;ksa esa izkd`frd nqfu;k ds lkFk ?kfu’B laca/k gksrk 

gS bUgs ikajifjd fpfdRlk dk Kku vkSj fof”k’V dyk ,oa vuq’Bku dk Hkh Kku gksrk gSA ;s 

ikjaifjd tM+h& cwfV;ksa ls chekfj;ksa dk bykt djrs gSaA fo’ks”k :Ik ls buds ;gkW xksnuk 

¼VSVw½cukuk] ikjaifjd laxhr ,oa Hkkstu]u`R; “kkehy gSA ;s vius dks /kjrh dk iw= ekurs gSA ;s 

izd`fr ds lEidZ esa jgrs rFkk budk izd`fr ls lh/kk lEidZ gksrk gSA 

        ;ss id`fr dks ekurs gS rFkk id`fr dh iwtk djrs gS dgrs gS fd id̀fr ls gh lc dqN 

ge yksaxks dks thou                         fuokZg ds fy, feyrk gSaA ewY; ges crkrs gS 

fd lekt esa gesa dSls thou thuk gS rFkk lgh ,oa xyr esa vUrj djrs      gq, ge vkxs 

c<+rs gSAlkaLd`frd ewY; esa  izFkk,]izfrd]fo”okl]fof”k’V ekunaM vkSj O;fDrxr ewY; gSa ftuds 

ek/;e ls lkekftd O;oLFkk esa lgHkkfxrk djrs gSA  

lkaLd`frd ewY;ks dh fo”ks’krk, %&1-lkaLd`frd ewY; lekt ij vk/kkfjr gksrs gS tks lekt dks 

lgh fn”kk funsZ”k nsrs gS thl ij lekt vk/kkfjr gksrk gSA2- lkaLd`frd ewY; O;fDr;ksa ds 

O;ogkjks dks fu;af=r djrs gS rFkk yksxksa esa ;g r; djrs gS fd nwljks ds lkFk dSlk O;ogkj 

djuk gS]vkSj dSls O;ogkj dh mEehn djrs gSA 

3-lkekthdj.k ds ek/;e ls ifjokj ds yksxks dks lh[kk;k tkrk gS A 

4- lkaLd`frd ewY;ksa ds }kjk lkekftd ,dtqVrk vkSj lejlrk ds lkFk HkkbZpkjs dk ikB i<+k;k 

tkrk gSA 

5- lkaLd`frd ewY;ksa ds }kjk jgu & lgu ][kku&iku]vkSj thou”kSyh izHkkfor gksrh gSA 

6- lkaLd`frd ewY; fLFkj ugha gksrs gSa os le; ds lkFk fodflr vkSj vuqdwfyr gksrs jgrs gSA 

7- lkaLd`frd ewY;ksa ds }kjk pfj= ,oa uSfrd ewY;ks dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA 

सामाजिक सामंिस्य: 

जनजातिय ों क  उनके साोंसृ्कतिक तिशेषिाओों के आधार पर कई प्रकार से िर्गीकृि तकया जा 

सकिा है, तजसमें आतथिक र्गतितितधय ों, जीिन शैली और सामातजक सोंर्गठन जैसे कई कारक 

शातमल हैं। भारि में, उन्हें के्षत्र, भाषा और नस्ल के आधार पर भी िर्गीकृि तकया र्गया है।  

िर्गीकरण के प्रमुख आधार 

• आजथिक आधार: 

• तशकार और भ जन सोंग्रह करने िाली जनजातियााँ  

• पहाडी या समिल भूतम पर खेिी करने िाली जनजातियााँ  

• पशुपालन करने िाली जनजातियााँ 

• कारीर्गर, ल क कलाकार और श्रतमक जनजातियााँ 

• नौकरी और व्यापार में लर्गी जनजातियााँ  

• सांसृ्कजिक आधार: 

प्रकृजि पूिा: कई जनजातियााँ प्रकृति का सम्मान करिी हैं और प्रकृति पूजा की परोंपरा रखिी हैं।  
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धाजमिक मान्यिाएँ: उनके अपने पारोंपररक धमि और तिश्वास हैं, जैसे आत्मा की अमरिा में 

तिश्वास।  

सामाजिक संगठन: तििाह के पारोंपररक तनयम और सामुदातयक सोंरचनाएों  भी िर्गीकरण का 

आधार हैं।  

भाषा के आधार पर: & भारि की जनजातिय ों क  चार मुख्य भाषा पररिार ों में िर्गीकृि तकया र्गया 

है:  

             1-इोंड -आयिन     2- द्रतिड  3-   तसन -तिब्बि 4- ऑस्ट्र  -एतशयाई  

के्षत्रीय आधार: & भौर्ग तलक स्थिति के आधार पर जनजातिय ों क  तितभन्न के्षत्र ों में बाोंटा र्गया है:  

               1-उत्तर िथा पूिोत्तर के्षत्र   2-   मध्य के्षत्र  3-  दतक्षणी के्षत्र      4 -   द्वीपीय के्षत्र  

नस्लीय आधार: मानि तिज्ञानी बी.एस. रु्गहा के िर्गीकरण के अनुसार, जनजातिय ों क  उनकी 

नस्लीय तिशेषिाओों के आधार पर िर्गीकृि तकया र्गया है, जैसे: &    1-नेतग्रट                                               

2-    इोंड -आयिन              3-   कुछ अन्य समूह  

v/;;u dk mn~ns”; &  

1- cSxk  tutkfr ds lkaLd`frd ewY;ks ij vk/kqfudhdj.k ds izHkko dk v/;;u djukA 

2- cSxk tutkfr ds thou esa nSfud fnup;kZ esa vk, cnyko dk v/;;u djukA 

v/;;u {ks= dk ifjp;& izLrqr v/;;u e/;izns”k ds flaxjkSyh ftys ij vk/kfjr gS flaxjkSyh 

e/;izns”k dk 50okW ftyk gSA ;g {ks= dks;yk o fo|qr mRiknu ds fy, fo”o izfl) gS blh 

dkj.k bls ÅtkZ/kkuh dh laKk fn tkrh gSA flaxjkSyh ftys dh lhek mRrj izns”k ds lksuHknz 

ftys ls ,oa NRrhl<+ dh lhek lqjtiqj ,oa cyjkeiqj ftys ls tqM+rh gSA ;g {ks= [kfut laink 

dk /kuh ftyk gS ;gkW ds fprjaxh {ks= ds pdjh;k esa lksuk feyk gS vFkkZr vc flaxjkSyh dh /kjk 

ls lksuk Hkh fudysxkA;g {ks= iBkjh gS rFkk ;gkW ij lapkfyr dbZ dEifu;kas esa dk;Z djus ds 

fy, dbZ {ks=ksa ds yksxksa dk fuokl ;gk  gS ftlds dkj.k dbZ yksxkas dh fHkUu fHkUu laLd`fr dk 

lekosl gS ftlds dkj.k  cSxk tutkfr dh laLd`fr esa cnyko vk;k gSA  

rF; ladyu %& rF; ladyu flaxjkSyh esa fuokljr cSxk tutkfr ds 50 ifjokjksa dk p;u 

mn~ns”;iw.kZ fun”kZu ds ek/;e ls  fd;k x;k gSA o’kZ 2011 dh tux.kuk vuqlkj flaxjkSYkh 

ftys esa cSxk tutkfr dh dqy tula[;k 49734 gSA v/;;u dk;Z gsrq ftys ds rhuksa fodkl[kaM 

cS<+u]nsolj]fprjaxh dks fy;k x;k gSA  

lkj.kh dzekad 01 fyax laca/kh fooj.k 

dzekad fyax laca/kh 

fooj.k 

la[;k izfr”kr 

1 efgyk 20 40 

2 iq:’k 30 60 

;ksx 50 100 
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Lkkj.kh dzekad 01 ls Kkr gksrk gS fd v/;;u {ks= esa vf/kdka”k mRrjnkrk iq:’k 60izfr”kr feys 

rFkk efgyk mRrjnkrkvks dh la[;k 40izfr”kr jgh gS A bl rjg dgk tk ldrk gS fd iq:’k 

mRrjnkrkvksa dh la[;k vf/kd jgh gSA 

                        lkj.kh dzekad 02 vk;q laca/kh fooj.k 

dzekad vk;q laca/kh fooj.k la[;k Ikzfr”kr 

1 20&30o’kZ 12 24 

2 30&40o’kZ 15 30 

3 40&50o’kZ 13 26 

4 50&60o’kZ 10 20 

;ksx                     50 100 

Lkkj.kh dzekad 02 ls fonhr gksrk gS fd 20ls 30o’kZ ds mRrjnkrkvksa dh la[;k 12 gS rFkk 30ls 

40 o’kZ ds mRrjnkrkvksa dh la[;k 15 gS ftldk izfr”kr 30gS tks lokZf/kd gS lkFk gh 

40ls50o’kZ ds mRrjnkrkvks dh la[;k 13 gS rFkk 50ls 60 o’kZ ds mRrjnkrkvksa dh la[;k 20 

gSAbl rjg dgk tk ldrk gS fd v/;;u {ks= esa 30ls 40 o’kZ ds mRrjnkrk vf/kd jgs A  

                       Lkkj.kh dzekad 03 nSfud fnup;kZ esa cnyko laca/kh fooj.k 

dzekkad nSfud fnup;kZ esa cnyko Lak[;k izfr”kr 

1 czl eatu dk mi;ksx 45 90 

2 pk;]dkQh dk mi;ksx  40 80 

3 Hkk’kk esa fganh o vaxzsth dk mi;ksx 35 70 

4 d`f’k  o etnqjh  42 84 

5 Ckktkj esa miyC/k “khry is; inkFkksZ dk mi;ksx 43 86 

6 taxyks ls fuHkZjrk de gksuk  50 100 

7 Cktkj ,oa iSls ij fuHkZjrk 50 100 

Lkkj.kh dzekad 03 ls fonhr gksrk gS fd cSxk tutkfr dh nSfud fnup;kZ esa cnyko cgqr gh 

rst xfr ls gks jgk gS bu yksxksa ds }kjk czl eatu dk mi;ksx izkr% dky eqg /kksus  o nkWrksa 

dh lQkbZ djus ds fy, fd;k tk jgk gS 90 izfr”kr mRrjnkrkvks  us dgk  fd eqg ls cncw Hkh 

ugh vkrh gS rFkk ;g vklku Hkh gksrk gSA izkr% dky vc yksx 80izfr”kr pk; dkWQh dk iz;ksx 

dj jgs gS lkFk gh vc 70 izfr”kr cSxk fgUnh ,oa vaxzsth Hkk’kk dk Hkh mi;ksx xkWo  ls ckgj 

etnwjh o dekus tkus ij djrs gSAd`f’k ,oa etnwjh  djuk  84 izfr”kr gS bu yksxksa us crk;k 

gS fd  blls uxn iSlk fey tkrk gSA uhcq ikuh ds LFkku  ij vc dksyMªhaDl dk Hkh mi;ksx 

86 izfr”kr yksxksa us mi;ksx djus dh ckr Lohdkj  dh, gS dgrs gS fd “kqyHk ,oa vklku gksrk 

gS Ataxyks ij fujHkZjrk 100izfr”kr de gks xbZ gS D;ksdh vc taxyks esa Qynkj o{̀kks dk ughs 

gksuk ns[kk x;k gS vkSj dks;yk mRiknu esa isM+ks dh dVkbZ ls Hkh taxyksa dk izHkko de gqvk gS 

rFkk vc cktkj o iSls ls gh fuHkZjrk 100izfr”kr ik;k x;k gS 
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Lkkj.kh dzekad 04 

lkaLd`frd ewY;ks ij vk/kqfudhdj.k ds izHkko dk v/;;u dk fooj.k 

dzekad lkaLd`frd ewY;ks ij vk/kqfudhdj.k dk izHkko la[;k                                     Ikzfr”kr 

1 Lakxhr¼ fganh] Hkkstiqjh] M+h-ts-]eksckby½ 50 100 

2 Hkkstu & ¼ gksVy esa eSxh]pkmehu]lekslk] eksekst] bM+yh]Mkslk]Nksys 

]vaxzsth “kjkc]pk;] dkQh ]czsM+½ eksVs vukt &eDdk]dksnks ]dqVdh]es>jh 

ds LFkku ij &pkoy ]nky]xsgw]jksVh ]lCth]       

40 80 

 

3 u`R;  & ijaijkxr u`R; ds LFkku ij vk/kqfud 45 90 

4 Lkkekftd laca/k  46 92 

5 cqtqxksZ dh fu.kZ;kRed Hkwfedk ?kVh 48 96 

6 if”peh ns”kks ds thou “kSyh dks viukuk 42 84 

7  f”k{kk ,oa tkx:drk ls rdZ dks egRo 35 70 
8 vk/;kRe ,oa /kkfeZdrk esa deh 30 60 

9 pquko esa Hkkxsnkjh 38 76 
 

Lkkj.kh dzekad 04 ls izfrr gksrk gS fd vk/qfud laxhr ,oa eksckby dks 100 izfr”kr yksx egRo 

ns jgs gS rFkk vc gksVy ,oa irys vuktks dks mi;ksx 80 izfr”kr mRrjnkrkvksa us Lohdkj dh 

gS rFkk vc ijaijkxr u`R; ds LFkku ij vk/kqfud ùR; dks 90izfr”kr mRrjnkrkvks us dgk fd 

;g vklku gS  

egRo fn;k tk jgk gS  

flaxjkSyh ftys esa fuokflr cSxk tutkfr ds thou esa O;kid cnyko gks jgs gS vc ;gkW ij 

eksVs vukt dk izHkko de gks x;k gS rFkk ijaijkxr laxhr ,oa u`R; dh txg vk/kqfud u`R; 

,oa laxhr gks x;k gS]{ks= ls tkudkjh izkIr gqbZ dh vc ifjokj ds cqtqxksZ dk fu.kZ; 96 izfr”kr 

de gks x;k gS ftou ds fo”ks’k voljks ij ;qok oxZ Lo;a fu.kZ; ys jgsa gS ]f”k{kk ,oa tkx:drk 

ds dkj.k 70 izfr”kr yksx rdZ ]foKku ,oa izek.k dks egRo ns jgs gS vk/;kfRedrk ,oa Hkqr 

&izsr dk pyu 60izfr”kr de gks x;k gS ]larku ds TkUe ds fy, vk”kk dk;ZdrkZ ds ek/;e ls 

jksxh okgu dk lg;ksx ysrs gq, “kkldh; vLirky dh vks tk jgs gSA  

 

yksxksa dh taxy ij fuHkZjrk ?kVh gS vc nSfud etnwjh rFkk ukSdjh ]Ik”kqikyu ]d`f’k djds vius 

ifjokj dk Hkj.k iks’k.k dj jgs gSA vkus & tkus ds fy, lk;dy ]eksVjlk;dy]dk mi;ksx 

djrs gS rFkk nqj tkus ds fy, cl]Vªsu] VsEiq] ,oa d`f’k dk;Z ds fy, VªsDVj vkfn dk mi;ksx dj 

jgsa gSApquko esa 76 izfr”kr mRrjnkrk jk’Vhª; ikVhZ ch-ts-ih- dks egRo nsrs gS D;ksafd 

vkokl]vukt]vLirky]f”k{kk]tehu]ds lkFk esa efgykvksa ds [kkrs esa uxn jk”kh izkIr gks jgh gS 

blls efgyk,W “klDr gks jgh gSA CkSxk tutkfr ds yksx ehV~Vh ds crZu ds LFkku ij 

LVhy]yksgk ]Qwy]firy],Y;qfeuh;e ds crZu dk mi;ksx dj jgs gSA vk/kqfud lapkj lk/kuksa ds 

dkj.k cSxk tutkfr dh thou “kSyh esa cnyko vk;k gSA 

   

fu’d’kZ %& fdlh Hkh lekt dh O;oLFkk fLFkj ugha gS nqfu;k ds izR;sd lekt esa fujarj cnyko 

gks jgs gS blh rjg  cSxk tutkfr ds lkaLd`frd ewY;ksa esa fujarj ifjorZu gks jgs gS v/;;u 

{ks= flaxjkSyh esa ns[kk x;k fd ijaijkxr lkaLd`frd  ewY; tks igys lekt esa izHkko”kkyh Fks os 
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vc /khjs &/khjs lekt esa de izHkko”kkyh gks x, gS foKku]f”k{kk]tkx:drk]rdZ]vuqHko]lapkj ds 

lk/kuksa ,oa ljdkj  dh fofHkUu ;kstukvksa ds }kjk lekt esa cnyko gks jgs gSA lekt esa 

vk/kqfurk dk izHkko cgqr gh rst xfr ls c<+ jgk gS ekuo HkkSfrd lq[kks dh vksj c<+rs gq, Lora= 

thou ftus ds fy, fujarj iz;kl dj jgk  gS A vkt ds le; esa nwjh o le; dh cpr gqbZ gS 

bldk izHkko cSxk {ks=ksa esa Hkh ns[kk tk jgk gSA 
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